Dorothee

Praxis fur Ergotherapie

Unerklarliche Beschwerden?
Chronische Schmerzen?

Sensomotorische

Korpertherapie nach
Dr. Helga Pohl®

Zuriick zu natiirlicher Bewegung —
Ganzheitliche und nachhaltige Behandlung!




Leiden Sie unter unerklarlichen Schmerzen oder
chronischen Verspannungen, die trotz vieler
Behandlungen nicht verschwinden?

Mit der ,,Sensomotorischen Korpertherapie nach
Dr. Helga Pohl®* (auch bekannt als ,,Pohltherapie®")
bieten wir Thnen in unserer Praxis eine unterstiit-
zende ganzheitliche Behandlungsmethode.

Sie kombiniert gezielte manuelle Kérperarbeit mit
einer tiefen Wahrnehmungsschulung mit dem Ziel,
festgefahrene Schmerzkreislaufe sanft und lang-
fristig zu durchbrechen.

Haben Sie Fragen zur Methode oder mochten Sie
herausfinden, ob die , Pohltherapie®" der richtige
Weg fiir Sie ist?

Ich berate Sie gern personlich
und begleite Sie Schritt fiir Schritt
zu mehr Leichtigkeit im Alltag!

Katharina Niedermowwe,
Ergotherapeut*in, Schmerztherapeut*in zertifiziert fiir
»,Sensomotorische Kdrpertherapie nach Dr. Helga Pohl®*

Dies spezialisierte Therapieangebot richtet
sich an Selbstzahlende.

Telefon: 0178 - 13 22 713
E-Mail: info@danke-ergotherapie.de

Dorothee Danke

Praxis fiir Ergotherapie
Stapelstrafie 26 (Ecke Kollaustrafe)
22529 Hamburg

www.danke-ergotherapie.de



